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ИНСТРУКЦИЯ
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ИОТ № _______

I. Общие требования безопасности
1. К работе допускаются лица обоего пола, достигшие 18 лет и прошедшие медосмотр.

2. Прачка должна :

· знать свои должностные обязанности и инструкции по ОТ

· пройти вводный инструктаж и инструктаж на рабочем месте

· руководствоваться в работе правилами внутреннего распорядка

· режим труда и отдыха определяется графиком её работы

· знать устройство и правила эксплуатации стиральной машины

· технологию стирки и глажения белья

3. Травмоопасность рабочего места :

· при включении стиральной машины, электрокипятильника, утюга

· при включении электроосвещения

· при работе с синтетическими моющими средствами (СМС)

· при работе с горячей водой

· при загрузке и выгрузке белья из стиральной машины

· при отжиме белья в центрифуге 

4. О случаях травматизма сообщать администрации детского дома

5. Производить стирку белья и глажения в рабочей одежде и обуви

6. Поддерживать санитарно-гигиенический порядок в помещении

7. Соблюдать личную гигиену и безопасность труда

8. Прачка относится к электротехнологическому персоналу и должна иметь 2-ю квалификационную группу допуска по электробезопасности

9. Несёт административную, материальную и уголовную ответственность за нарушение требований инструкций по охране труда.

II. Требования безопасности перед началом работы
· проверить исправность электроосвещения

· проверить исправность стиральной машины, центрифуги, электроутюга

· одеть рабочую одежду и обувь

· установить стиральную машину на резиновый коврик 

III. Требования безопасности во время работы
· нагрев воды производить исправным электрокипятильником, согласно его инструкции

· приготовить моющий раствор согласно рецептуре

· всыпать СМС ложкой или черпачком с ручкой

· загрузку белья произвести до включения стир.машины

· включать и выключать стир.машину сухими руками

· разгрузку белья производить деревянными щипцами после остановки активатора

· то же при работе с центрифугой, согласно правилам эксплуатации

· не загораживать проходы, развешенным для просушки, бельём

· гладить высушенное бельё придерживаясь рекомендаций для глажения ткани

· установить терморегулятор утюга в соответствии с рекомендуемой температурой

· не оставлять включенными : стир. машину, центрифугу., утюг, без присмотра

· не ремонтировать электроприборы, розетки и т.п. самостоятельно

· не допускать присутствия посторонних лиц во время работы

IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях
· не приступать к работе в случае плохого самочувствия или болезни

· в случае неожиданной поломки стиральной машины или центрифуги, отключить их из сети и прекратить работу 

· при возникновении аварийных ситуаций сообщить о происшедшем администрации

· в случае пожара известить службу 01

V. Требования безопасности по окончании работы
· отключить электроприборы, стиральную машину, центрифугу от электросети

· произвести чистку и промывку стиральной машины и центрифуги

· приготовить дез. раствор, обработать им стиральную машину и центрифугу

· очистить и протереть после остывания электрический утюг

· сделать влажную уборку помещения

· снять рабочую одежду и обувь

· проверить безопасность рабочего места

· проветрить помещение

· выключить электроосвещение, закрыть помещение на ключ

· о всех недостатках, обнаруженных во время работы, сообщить администрации. 
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